Czy za sprawa Kodeksu cala zywnos¢ bedzie obowigzkowo napromieniowywana?

Nie. Komisja Kodeksu Zywno$ciowego FAO/WHO nie zaleca technik zwiazanych
z napromieniowaniem zywnoS$ci, tym bardziej ich nie nakazuje. Norma kodeksowa
dotyczaca usuwania mikroorganizméw chorobotwérczych w zZywnoS$ci z uzyciem
promieniowania okre$la jedynie maksymalne dopuszczalne dawki, co ma sluzy¢

zapewnieniu bezpieczenstwa zywnos$ci napromieniowanej i ochronie zdrowia konsumentow.

Wymagania dotyczace napromieniania ZzZywnoSci promieniowaniem jonizujacym sa
okreslone w rozdziale 5 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnoSci
1 zywienia (Dz. U. Nr. 171, poz. 1225) oraz w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20
czerwca 2007 r. w sprawie napromieniania Zywno$ci promieniowaniem jonizujacym (Dz. U.
Nr 121, poz. 841). Przepisy te nie naktadaja obowiazku napromieniania zywnosci, a na ich
podstawie $rodki spozywcze moga by¢ poddawane napromienianiu wytacznie na zasadzie
dobrowolnosci w celu zmniejszenia liczby przypadkéw chordéb spowodowanych spozyciem
zywnosci przez niszczenie drobnoustrojow chorobotworczych, zapobiegania psuciu si¢
zywnosci przez opoznienie lub powstrzymanie procesOw rozkladu 1 przez niszczenie
mikroorganizmoéw odpowiedzialnych za te procesy, przedtuzenia okresu przydatnosci
do spozycia przez hamowanie naturalnych proceséw biologicznych zwiazanych

z dojrzewaniem lub kietkowaniem oraz usunigcia organizméw szkodliwych dla zdrowia
roslin lub dla zywnos$ci pochodzenia roslinnego.

Napromienianie zywnos$ci jest dopuszczalne wylacznie, jezeli nie stanowi zagrozenia dla
zdrowia lub zycia cztowieka, jest uzasadnione technologicznie, a zywno$¢ poddawana temu
napromienianiu spetnia obowiazujace wymagania zdrowotne oraz nie zawiera substancji
chemicznych stuzacych do jej konserwacji lub stabilizacji. Wyzej wspomniane
rozporzadzenie Ministra Zdrowia zawiera wykaz $rodkéw spozywczych, ktore moga byc¢
poddane napromienianiu promieniowaniem jonizujacym oraz maksymalne dopuszczalne
dawki tego promieniowania. Sa to: ziemniaki, cebula, czosnek, pieczarki, przyprawy suche,
pieczarki suszone oraz suszone warzywa.

Na podstawie dostgpnych w Glownym Inspektoracie Sanitarnym informacji mozna
stwierdzi¢, ze w Polsce stosowanie promieniowania jonizujacego jako metody utrwalania
zywnosci jest mato rozpowszechnione. Najczg$ciej napromieniane sa przyprawy suche oraz

pieczarki.



Przepisy polskie w tym zakresie sa zgodne z dyrektywami wspolnotowymi dotyczacymi
napromieniania Zywnosci.

Nalezy pokresli¢, ze w chwili obecnej nie planuje si¢ zmian tych przepisow. W zwiazku
Z powyzszym, nie mozna zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem zawartym w tym zarzucie, ze cala
zywno$¢ bedzie musiata by¢ obowiazkowo napromieniana. Kodeks nie zaleca stosowania

tych technik, regulacje prawne w tym zakresie naleza do kompetencji danego kraju.



