
SPRAWOZDANIE przedstawicielA Polski
z udziału w 8 Sesji Komitetu Komisji Kodeksu Żywnościowego FAO/WHO 

ds. Naturalnych Wód Mineralnych

w dniach 11 – 15 lutego 2008 w Lugano

	Informacje na temat przedstawiciela Polski na posiedzenie



	Imię i nazwisko /stanowisko:
	Teresa Latour 

Kierownik Zakładu Tworzyw Uzdrowiskowych

	Instytucja /komórka organizacyjna:
	Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego

Państwowy Zakład Higieny
ul. Słowackiego 8, 61-823 Poznań

	Numer telefonu: 061 847 01 82 
	Numer faksu: 061 843 49 70

	Adres poczty elektronicznej: tlatour@pzh.gov.pl


PORZĄDEK OBRAD 

	1. Przyjęcie agendy


Dokumenty rozpatrywane: CX/NMW 08/8/1

Delegacje uczestniczące nie zgłosiły uwag do programu

	2. Sprawy przedstawione Komitetowi przez Komisję Kodeksu Żywnościowego FAO/WHO i inne Komitety


Dokumenty rozpatrywane: CX/NMW 08/8/2

Przedstawiciel WHO omówił zasady ustalania wymagań dotyczących jakości wody  przeznaczonej do spożycia przez ludzi  zaznaczając, ze pierwsze wymagania zostały opracowane i opublikowane w 1958r, a  następnie zweryfikowane w 1984 i 2006 r. Proponowane przez WHO limity są ustalane z dużym marginesem bezpieczeństwa zdrowotnego ze względu na powszechne  używanie wody wodociągowej zarówno do picia 
i przygotowywania pokarmów jak również w przemyśle spożywczym. Poinformował także, że w 2009r  przewiduje się  aktualizację  niektórych wymagań.

Aktualne  limity dotyczące niektórych składników  potencjalnie szkodliwych dla zdrowia określone dla naturalnych wód mineralnych w Kodeksie Żywnościowym oraz 
w  dyrektywach UE są  w wielu  przypadkach identyczne jak  dla wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi – wodociągowej.              

	3. Omówienie limitów niektórych substancji mających wpływ na zdrowie w normie kodeksowej dla naturalnych wód mineralnych (Codex Stan. 108-1981 Rev. 1-1997) 


Dokumenty rozpatrywane: CL 2007/25-NMW, CX/NMW 08/8/3, CX/NMW 08/8/3-Add.1

W toku obrad wiele delegacji  wyrażało opinię, że  nie jest konieczna  stała weryfikacja wszystkich limitów określonych  w wytycznych WHO dla wody do picia. Konieczne jest natomiast zróżnicowanie wymagań dla niektórych składników  mineralnych naturalnego pochodzenia w naturalnej wodzie mineralnej, z uwagi na  różnice w  przeznaczeniu (woda wyłącznie do picia)  i  ilości  wypijanej wody (na ogół < 1 litr/dzień).

W trakcie dyskusji nad  limitami dla 16–stu składników naturalnych wód mineralnych, których przekroczenie może stanowić zagrożenie dla zdrowia  uzgodniono:

- zachowanie dotychczasowych wymagań  określonych w Codex.Stan. 108-1981.Rev 1 –1997r oraz w wytycznych dla wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi dla: antymonu, arsenu, azotanów, cyjanków, chromu, kadmu, ołowiu i rtęci, a także dla miedzi i niklu, 

- obniżenie wielkości dopuszczalnych stężeń  manganu do 0,4mg/l, a więc  podobnie jak dla wody wodociągowej i podniesienie limitu dla azotynów  z 0,02mg/l do 0,1 mg/l.

Ustalono też nową treść informacji dodatkowej na etykiecie wód zawierających fluorki  
w stężeniu powyżej 1,5 mg/l : pod nazwą handlową wody należy podać informację:  „Produkt nie jest odpowiedni dla niemowląt oraz dzieci poniżej  7 roku życia”.

Najwięcej czasu zajęła dyskusja na temat limitów dla baru. Niektóre delegacje  zaproponowały zwiększenie  jego dopuszczalnej zawartości  do 2 mg/l , stwierdzając, że  jest to składnik  naturalnego pochodzenia, występujący  w stężeniu od 1-2 mg tylko w wodach  wysokozmineralizowanych. Tego typu wody wypijane są  w niewielkich ilościach (poniżej 1litra dziennie). Brak też danych o innych źródłach tego pierwiastka w pożywieniu 
i naukowych podstaw do uznania dotychczasowego limitu (0,7 mg/l) i proponowanego 
(2 mg/l) za uzasadnione dla naturalnych wód mineralnych. Ostatecznie  postanowiono  utrzymać  aktualny  limit wynoszący 0,7 mg/l Ba do czasu  wydania opinii w tej sprawie przez  Komitet ds. Bezpieczeństwa Żywności.

W odniesieniu do boru, dla którego limit miał być ustalony już w 2006  postanowiono utrzymać  dopuszczalną wielkość , tj 5 mg/l B  do czasu ustalenia przez WHO  w 2009 r. nowego limitu  dla wody wodociągowe.

	4. Inne sprawy




Delegacja Kenii zwróciła uwagę na potrzebę określenia metod oznaczania  związków organicznych tj: pestycydów, detergentów, wielopierścieniowych węglowodorów aromatycznych, polichlorowanych bifenyli, olejów mineralnych.  

Delegacja Tunezji  zgłosiła propozycję  podawania na etykiecie informacji o zawartości mikroelementów w wodzie butelkowanej. 

W odpowiedzi stwierdzono, że propozycje te powinny być zgłoszone pisemnie przed kolejną sesją Komitetu. 

	5. Data i miejsce następnej sesji



Nie ustalono  zarówno daty jak też miejsca z uwagi na brak aktualnie danych o tematyce tej sesji  i konieczności jej  organizowania.

Sporządziła: 






 
Teresa Latour 

Kierownik Zakładu Tworzyw Uzdrowiskowych
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